
26 27 28 休館日　Closed 29 30 1 2

3 4 5 休館日　Closed 6 7 8 9

10 11 12 休館日　Closed 13 14 15 16

17 18 19 休館日　Closed 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 1

休館日

Closed

Memo（備考）

休館日

Closed

休館日

Closed

・12/17は帯授与式の為、ベーシックグラップリング、ホワイトベルト、オールベルト、オープンマットは休講となります。 キッズ開始時間11：00　大人開始時間12：00

・年末スケジュールの為12/27-1/3は休館日となります。（1/4からは通常営業になります。）
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休館日
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帯授与式
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17:00~18:30：

キッズレスリングクラスのみ

17:00~18:30：
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通常営業
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KidsWrestlingClass Only
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通常営業

Regular Class

通常営業

Regular Class

通常営業

Regular Class

通常営業

Regular Class

通常営業

Regular Class

17:00~18:30：

キッズレスリングクラスのみ
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KidsWrestlingClass Only

通常営業

Regular Class

通常営業
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Regular Class
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2023年12月 December CarpeDiemMita
日曜日 Sunday 月曜日 Monday 火曜日 Tuseday 水曜日 Wedneday 木曜日 Thursday 金曜日 Friday 土曜日 Saturday


